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DOSSIER DE CANDIDATURE 
Formation « Devenir Art-thérapeute »

24ème promotion (2025-2027)

Merci pour votre intérêt pour notre formation à distance ! 

Pour  candidater,  nous  vous  invitons  à  compléter  ce  dossier  et  à  nous  le  retourner 
accompagné d’une lettre de motivation. Voici les étapes à suivre :

1. Coordonnées et informations complémentaires

Veuillez remplir les informations suivantes :

 Nom/Prénom  : 

 Adresse postale : 
 
 

 Téléphone : 
 Adresse email : 
 Date de naissance : 

 Niveau de diplôme (cochez la case correspondante) : 

   

• Suivi thérapeutique : Avez-vous déjà collaboré avec un thérapeute susceptible de 
vous accompagner pendant la formation ? Si oui, précisez brièvement (type de suivi, 
durée). 

DOSSIER DE CANDIDATURE 
Formation à distance 2026

« Accompagner par la création artistique »

Aucun CAP/BEP Baccalauréat Bac +2 (BTS, DUT, etc.)

Bac +3 (Licence, etc.) Bac +5 ou plus (Master, Doctorat, etc.)
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• Problématique  personnelle : Avez-vous  ou  avez-vous  eu  une  problématique 
physique et/ou psychologique particulière ? Si oui, quand, de quel ordre et qu’est ce 
qui vous permet d’être soutenu.e ? 

• Financement :  Comment  envisagez-vous  de  financer  cette  formation  (ex.  : 
économies personnelles,  prêt,  soutien d’une entreprise,  OPCO, France Travail)  ? 
Précisez vos ressources pour assurer le paiement sur les deux années.

2. Lettre de motivation

Nous vous invitons à rédiger une lettre de motivation dans laquelle vous partagerez :

 Vos expériences professionnelles (parcours, compétences acquises, etc.).
 Vos expériences artistiques (médiums, sensibilités, explorations créatives).
 Votre parcours de travail intérieur (therapies, connaissance de soi, démarches 

personnelles, ).
 Votre motivation et vos attentes vis-à-vis de cette formation (objectifs, aspirations, 

cohérence avec votre parcours).

Pour vous guider, voici un rappel des qualités que nous privilégions :

 Capacité de présence et d’écoute :   accueillir l’autre avec ouverture et sans jugement. 
 Sensibilité à la dimension symbolique :   être sensible au sens symbolique des 

créations artistiques. 
 Esprit d’analyse :   apprécier la réflexivité et la mise en mots autour des œuvres. 
 Aspiration à devenir thérapeute :   vouloir soutenir des individus dans leur chemin de 

transformation et de guérison.

Ces aptitudes ne sont pas des prérequis stricts, mais elles reflètent les valeurs au cœur de 
notre pédagogie. Elles nous aident à garantir que notre approche vous correspondra et que 
vous en tirerez pleinement parti.
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3. Modalités de retour

Merci  de  nous  envoyer  votre  dossier  complet  (ce  formulaire  rempli  +  votre  lettre  de 
motivation) à partir du 10 novembre 2025 à l’adresse suivante :

candidature@art-therapie-salamandre.com

Note importante :

 L’adresse email sera active à partir du 10 novembre 2025. Tout envoi avant cette 
date ne pourra être pris en compte.

 Les candidatures seront examinées par ordre d’arrivée. Les inscriptions seront 
clôturées dès que les 6 places disponibles seront pourvues.

4. Prochaine étape : Entretien individuel

Après réception et étude de votre dossier, nous vous proposerons un entretien individuel 
en visioconférence. Cet échange nous permettra de discuter de vos attentes et de finaliser 
votre inscription pour la rentrée du 17 février 2026.

5. Contact

Pour toute question sur la procédure, n’hésitez pas à nous appeler au 07 68 02 72 19  ou à 
nous écrire à ecole@art-therapie-salamandre.com.

Nous avons hâte de découvrir votre parcours et vos motivations !

Bien cordialement,
L’équipe des Ateliers Salamandre
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